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Przygotowanie do badania MR z kontrastem

Badanie kreatyniny:
Przed badaniem MR z kontrastem konieczne jest wykonanie badania krwi, ktére okresli stezenie kreatyniny w organizmie.
Na czczo:
Nalezy pozostac na czczo na 2 godziny przed badaniem (lub dtuzej w przypadku badania w znieczuleniu).
Zgtoszenie sie do placéwki:
Na badanie nalezy zgtosi¢ sie 15 minut przed planowanym terminem badania.
Wybér ubrania:
Nalezy zatozy¢ wygodne ubranie bez metalowych elementow, takich jak zamki, guziki czy ozdoby.
Przedmioty metalowe:
Nalezy zdjgc wszelkie metalowe przedmioty, takie jak bizuteria, zegarki, klucze, okulary, protezy dentystyczne i inne, ktére mogg zaktocic
pole magnetyczne.
Informacja o jakichkolwiek wszczepionych implantach/stymulatorach:
Jesli pacjent ma rozrusznik serca, sztuczne zastawki serca, zastawki komorowe lub rdzeniowe, implant stuchowy, wewngatrzczaszkowe
klipsy naczyniowe, neurostymulatory, metalowe opitki (szczegdlnie w gatce ocznej), metalowe wktadki wewngtrzmaciczne (spirale),
metalowe protezy stawow, metalowe mostki zebowe, metalowe szwy chirurgiczne, inne wszczepione metalowe elementy, protezy zebowe
czesSciowe, nalezy poinformowac o tym personel i dostarczy¢ dokumentacje medyczng dotyczgcg w/w ciat obcych.
Leki:
Leki przyjmowane regularnie nalezy przyja¢ zgodnie ze wskazaniami lekarza.
Nawodnienie:
W przypadku badania MR z kontrastem, wazne jest odpowiednie nawodnienie, zwtaszcza w przeddzien badania.
Wyniki poprzednich badan:
Nalezy przynies¢ ze sobg wyniki poprzednich badan diagnostycznych (np. RTG, USG).
Alergie:
Nalezy poinformowac personel o ewentualnych alergiach.
Po badaniu:
Nalezy wypi¢ co najmniej 2-3 litry ptyndw w ciggu dnia po badaniu, aby wspomaoc usuwanie kontrastu z organizmu.
Positki mozna spozywac normalnie tuz po zakonczeniu badania.

Przygotowanie do badania MR bez kontrastu

Przygotowanie do rezonansu magnetycznego bez kontrastu jest minimalne. Nie wymaga bycia na czczo, a jedynie nalezy ubra¢
sie w wygodny stréj bez metalowych elementéw. Warto réwniez zdjgé przedmioty metalowe (bizuteria, zegarek, okulary) przed
wejsciem do sali badan.

Szczegbtowe zalecenia:

e Ubierz sie wygodnie:

e Wybierz luzne ubranie, najlepiej takie, ktore nie zawiera metalowych elementdw jak guziki, zamki btyskawiczne, nity.

e Zdejmij metalowe przedmioty:

e Przed wejsciem do sali badan zdejmij bizuterie, zegarek, okulary, spinki, aparaty stuchowe i inne metalowe przedmioty.

¢ Przynies dokumentacje:

e Jesli posiadasz wyniki poprzednich badan obrazowych, np. RTG, TK, MR, USG oraz ptyty CD z obrazami z poprzednich badan zabierz je
ze soba.

e Informacja o jakichkolwiek wszczepionych implantach/stymulatorach:

e Jesli pacjent ma rozrusznik serca, sztuczne zastawki serca, zastawki komorowe lub rdzeniowe, implant stuchowy, wewnatrzczaszkowe
klipsy naczyniowe, neurostymulatory, metalowe opitki (szczegdlnie w gatce ocznej), metalowe wktadki wewngtrzmaciczne (spirale),
metalowe protezy stawdow, metalowe mostki zebowe, metalowe szwy chirurgiczne, inne wszczepione metalowe elementy, protezy
zebowe czesciowe, nalezy poinformowac o tym personel i dostarczy¢ dokumentacje medyczng dotyczgcg w/w ciat obcych.


tel:+48221730541

